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Projet Luciole — Soutien cliniciennes et cliniciens

Soutenir les cliniciennes et cliniciens pour mieux répondre aux situations complexes
de santé des enfants hospitalisés au CHU Sainte-Justine

Présentation de I’équipe de recherche

Le projet Luciole — soutien aux parents/familles/proches aidants — s’inscrit dans un projet
institutionnel d’envergure au CHU Sainte-Justine visant a soutenir les proches, les cliniciens et le
réseau pour mieux accompagner les enfants vulnérables et leurs familles. Le projet Luciole peut
donc compter sur un soutien exceptionnel des équipes clinigues du CHU Sainte-Justine et des
ressources en recherche du Centre de recherche Azrieli.

L’équipe de recherche est dirigée par Dre Nathalie Orr Gaucher, clinicienne-chercheuse au Centre
de recherche Azrieli et urgentiste pédiatre au CHU Sainte-Justine. Dr. Gaucher détient des
expertises en recherche qualitative et participative sur des sujets complexes en santé vécus par des
enfants et leurs familles. Elle est co-directrice du Bureau du Partenariat Patient-Familles-
Communautés du Centre de recherche Azrieli. L’équipe de recherche du projet Luciole sera
composée de 2 personnes en stage postdoctoral, une chargée de projets, une coordonnatrice de
recherche et un assistant de recherche. Une étudiante ou un étudiant doctoral sera recruté
ultérieurement. Des locaux au CHU Sainte-Justine seront a disposition pour I'équipe de recherche.

L’équipe de recherche collaborera étroitement avec les équipes cliniques du CHU Sainte-Justine et
avec I'Unité d’éthique clinique et organisationnelle du CHU Sainte-Justine.

Description du projet de recherche

Lorsqu’un enfant est hospitalisé, c’est toute sa famille qui est affectée. La maladie a souvent pour
effet d’amplifier la vulnérabilité des familles, notamment sur les plans économique et psychologique.
Face a la complexité grandissante des situations de soins rencontrées, les défis posés par la pratique
clinigue en pédiatrie hospitaliere sont eux aussi croissants. Le projet Luciole — soutien cliniciens
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et cliniciennes — vise a outiller les cliniciens et cliniciennes pour mieux répondre a ces situations de
soins complexes.

La complexité grandissante des situations cliniques dans les milieux de soins tertiaires est un constat
partagé en Amérique du Nord et en Europe. Cette complexité clinique s’accompagne aussi souvent
de complexité au niveau de la santé mentale des patients, de complexité morale sur des perspectives
plurielles, de complexité culturelle, économique, migratoire ou sociale. Des facteurs de risque qui
peuvent mener a des situations problématiques ont été identifiés au niveau des institutions, des
cliniciens et cliniciennes, des patients et de leurs familles, démontrant I'importance d’avoir une vue
d’ensemble. Parmi les enjeux importants a considérer, les effets néfastes de la détresse morale des
cliniciens et cliniciennes sur les soins aux patients est bien décrite.

Ce projet postdoctoral a pour objectif d’'identifier les enjeux contribuant a la complexité des situations
cliniques a tous les niveaux au CHU Sainte-Justine, d’évaluer la détresse morale des cliniciens et
cliniciennes du CHU Sainte-Justine et de proposer une intervention en éthique préventive pour
répondre a ces constats. D’abord, un balisage de la littérature servira a bien définir la notion de
vulnérabilité, centrale au projet Luciole. Ensuite, deux études de cas de problématiques vécues au
CHUSJ serviront a identifier les facteurs de risque institutionnels, liés aux cliniciens et cliniciennes,
aux patients et aux familles : (1) une étude de dossiers rétrospective des 5 derniéres années de
'Unité d’éthique clinique et organisationnelle ; (2) une étude de cas prospective de 10 situations
problématiques vécues en 2025-2026 aupres des répondants lors de situations problématiques
(Unité d’éthique clinique et organisationnelle, Services juridiques, Bureau de qualité de vie au travail).
Aussi, un questionnaire sera distribué auprés des équipes clinigues de tous les services
d’hospitalisation pour évaluer la présence et I'intensité de la détresse morale et les facteurs de risque
de problémes moraux que les cliniciens et cliniciennes rencontrent le plus souvent dans leur pratique.

Le projet contribuera a déployer des interventions en éthique préventive co-construites avec les
équipes cliniques et I'Unité d’éthique clinique et organisationnelle pour mieux outiller les cliniciens et
cliniciennes dans ces situations complexes.

Expertises et habiletés recherchées
Connaissances et expériences en éthique clinigue et organisationnelle ou sur la détresse morale,
expériences de recherche clinique.

Programmes d’études

Les personnes qui ont complété depuis moins de 5 ans ou qui sont sur le point de compléter une
formation doctorale dans les domaines suivants sont invitées a soumettre leur candidature :
Ethique clinique

Bioéthique

Psychologie

Travail social

Santé communautaire

Santé publique

La personne sélectionnée devra faire une demande d’admission a I'Université de Montréal, au
programme de postdoctorat en Sciences Biomédicales du Département de Nutrition.
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Financement
Un financement de 70 000 $ CA par année sera octroyé a la personne candidate, jusqu’a ce qu’elle
obtienne un soutien financier indépendant auprés d’organismes subventionnaires ou fondations.

Note sur le statut de stagiaire postdoctoral au CHU Sainte-Justine

La personne candidate devra respecter les conditions d’admissibilité du programme de stage
postdoctoral de son université. Au Canada, un statut de stagiaire postdoctoral est permis jusqu’a
5 ans apres I'obtention du dipldme de Ph.D. ou équivalent (de facon réguliere).

Les stagiaires de recherche postdoctorale au CHU Sainte-Justine sont considérés comme des
chercheuses et chercheurs en formation et ne sont pas des employés du CHU Sainte-Justine. Elles
et ils sont rémunérés sous forme de bourse, et non de salaire. Pour cette raison, les stagiaires de
recherche postdoctorale du CHU Sainte-Justine ne sont pas éligibles aux prestations d’assurances-
emploi, assurance parentale, régimes de retraite et autres avantages réservés aux employés. Des
déductions d’'imp6t seront prélevées a la source.

La durée de la formation postdoctorale est conditionnelle a :
La disponibilité des fonds de recherche ;
L’avancement du projet ;
L’éligibilité a conserver le statut de stagiaire postdoctoral a l'université.

Soumettre votre candidature
Les personnes souhaitant soumettre leur candidature doivent faire parvenir les documents requis
avant le 15/08/2025 a Nathalie Gaucher par courriel & nathalie.orr.gaucher@umontreal.ca

Veuillez fournir :
Curriculum vitee
Relevé de notes le plus récent
Lettre de motivation
2 références

Coordonnées

Centre de recherche Azrieli du CHU Sainte-Justine
3175 Chemin de la Cote-Sainte-Catherine
Montréal, Qc, H3T 1C5

Canada

Equité, diversité et inclusion

Le CHU Sainte-Justine souscrit au principe d'acces a I'égalité aux opportunités et invite les
femmes, les membres des minorités visibles et des minorités ethniques, les personnes
handicapées et les Autochtones a poser leur candidature. Nous vous saurions gré de nous faire
part de tout handicap qui nécessiterait un aménagement technique et physique adapté a votre
situation lors du processus de sélection. Soyez assuré que nous traiterons cette information avec
confidentialité.
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Etudier au Centre de recherche Azrieli du CHU Sainte-Justine

En poursuivant vos études supérieures ou postdoctorales au Centre de recherche Azrieli du CHU
Sainte-Justine, vous serez des quelque 700 étudiantes et étudiants, médecins en résidence et
stagiaires qui participent a I'accélération du développement du savoir en santé de la mére, de I'enfant
et de I'adolescence, que ce soit en recherche fondamentale, clinique ou transversale. Encadré par
des chercheuses et chercheurs de renom, notamment en leucémie, maladies pédiatriques rares,
génétique, périnatalogie, obésité, neuropsychologie, cognition, scoliose et réadaptation, vous
évoluerez dans des équipes scientifiques pluridisciplinaires, au sein de laboratoires accueillant des
collaboratrices et collaborateurs de partout dans le monde.

A propos du Centre de recherche Azrieli du CHU Sainte-Justine

Le Centre de recherche Azrieli du CHU Sainte-Justine est un établissement phare en recherche
meére-enfant affilié a I'Université de Montréal. Axé sur la découverte de moyens de prévention
innovants, de traitements moins intrusifs et plus rapides et d’avenues prometteuses de médecine
personnalisée, il réunit prés de 300 chercheuses et chercheurs, dont plus de 160 en recherche
clinique. Le centre est partie intégrante du Centre hospitalier universitaire Sainte-Justine, le plus
grand centre mére-enfant au Canada et le deuxiéme centre pédiatrique en importance en Amérique
du Nord. Détails au recherche.chusj.org

Suivez-nous sur LinkedIn et Bluesky !
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