
L ' É T U D E  E N  L I G N E  P R E V E N T U R E  

CONFIDENTIALITÉ

Nouvelle étude explorant la faisabilité du programme
en ligne PreVenture. D'une durée de 1 an. 

Implique 500 jeunes de la Colombie-Britannique, de
l'Ontario, du Québec et de la Nouvelle-Écosse.

Les participants complètent un questionnaire et
pourraient être invités à participer aux ateliers en
ligne PreVenture, qui peuvent aider les jeunes à
développer des compétences de vie, explorer leur
personalité et utiliser leurs compétences afin
d'atteindre leurs objectifs à long-terme. 

AVANTAGES

Consentement du jeune et du parent/tuteur légal.

Participation volontaire!

Questionnaire en ligne de 30-40 minutes sur les
comportements en santé et les styles
d'apprentissage. 

Pourrait prendre part aux ateliers en ligne
PreVenture avec des pairs (2x 90 minutes). 

Juste 1-4 heures de ton temps!

Compétences d'adaptation pour mieux comprendre
ses pensées et ses comportements. 

Estime et connaissance de soi.

Mieux communiquer. 

Symptômes d'anxiété et de dépression. 

 Consommation et problèmes liés
aux substances. 

PARTICIPATION

EN SAVOIR PLUS
Visitez le chusj.org/opfs pour plus d'information
générale et spécifique aux provinces! 
Ou écrivez au onlinepreventurestudy@gmail.com.

COMPENSATION

Opportunité de donner ton opinion sur ton
expérience.

Tes informations resteront privées et
confidentielles. Seul ton nom et ton groupe pour
l'atelier PreVenture sera donné au personnel formé
afin qu'il t'invite aux ateliers. 

Reçois une carte cadeau de chez Amazon de 25$
après avoir complété le questionnaire en ligne au
début de l'étude et une autre carte cadeau de 25$ si tu
le complètes encore dans 6 mois!


