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Mieux accompagner les familles en oncologie pédiatrique 
grâce au dépistage psychosocial 
Évaluation de l’implantation du Psychosocial Assessement Tool auprès des familles 
en soins d’oncologie pédiatrique.  

 

Présentation de l’équipe de recherche 
Le laboratoire de Dre Léandra Desjardins, psychologue clinicienne-chercheuse, vise à améliorer 
les trajectoires psychosociales des jeunes atteints de cancer pédiatrique et leurs familles. Le 
programme de recherche du laboratoire porte sur le développement et l’évaluation d’interventions à 
multiples facettes ciblant la qualité de vie chez les familles d’enfants atteints d’un cancer. 

Un axe important des travaux du laboratoire concerne l’implantation de programmes de dépistage 
de la détresse psychosociale en contexte pédiatrique afin d’identifier les besoins des familles et de 
faciliter leur accès à des ressources psychosociales adaptées ainsi qu’à des interventions fondées 
sur les données probantes. Le laboratoire s’intéresse également au développement d’interventions 
visant à soutenir la transition des adolescents et des jeunes adultes atteints de maladies 
chroniques du milieu de soins pédiatriques vers le milieu adulte. Par une approche intégrant la 
recherche clinique et la science de l’implantation, le laboratoire contribue à améliorer l’offre de 
soins psychosociaux personnalisés, équitables et efficaces pour les enfants et leur famille. 

Description du projet de recherche 
La détresse psychosociale est fréquente chez les enfants atteints de cancer et leur famille. Les 
Standards de soins psychosociaux recommandent que chaque famille bénéficie d'une évaluation 
systématique du risque psychosocial dès les premières semaines suivant le diagnostic afin 
d'identifier celles qui pourraient bénéficier d'un soutien adapté à leurs besoins. Le Psychosocial 
Assessment Tool (PAT) est un outil de dépistage validé et fondé sur les données probantes 
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permettant d'évaluer le risque psychosocial des familles et de faciliter leur orientation rapide vers les 
services psychosociaux appropriés. 

Ce projet vise à évaluer l'implantation du PAT au sein du programme d'oncologie pédiatrique du 
CHU Sainte-Justine à l'aide d'une approche en science de l'implantation. Le projet comprendra 
l'identification des obstacles et des facilitateurs à l'implantation, la mobilisation des professionnels de 
la santé et des partenaires patients-familles, l'adaptation des stratégies d'implantation au contexte 
local, ainsi que l'évaluation des résultats de l'implantation, notamment les taux d'adoption, la portée, 
l'acceptabilité, la faisabilité, la pertinence. L'objectif ultime est d'intégrer le dépistage psychosocial à 
la pratique clinique courante et d'améliorer un accès équitable aux soins psychosociaux pour les 
familles d'enfants atteints de cancer. 

 
Expertises et habiletés recherchées 

• Intérêt pour l'oncologie pédiatrique, la psycho-oncologie, la science de l'implantation ou la 
recherche sur les services de santé.  

• Excellentes aptitudes en organisation et en communication.  
• Capacité à travailler de façon autonome et en collaboration au sein d'une équipe 

interdisciplinaire.  
• Curiosité et désir d'apprendre.  
• Maîtrise de l’anglais, à l’oral et à l’écrit 

Atouts : 

• Expérience en recherche qualitative (entrevues, groupes de discussion, analyse 
thématique); 

• Connaissance des cadres conceptuels en science de l'implantation. 

 
Programmes d’études  
Les personnes qui ont complété ou qui sont sur le point de compléter une formation dans les 
domaines suivants sont invitées à soumettre leur candidature :  

• Baccalauréat en : psychologie, neuroscience, neurosciences cognitives, soins infirmiers, 
travail social, psychoéducation  

• Doctorat en médecine 
 
Financement 
Salaire horaire entre 16,60 $ et 18,72 $. 
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Soumettre votre candidature 
Les personnes souhaitant soumettre leur candidature doivent faire parvenir les documents requis 
avant le 01/08/2026 à Leandra Desjardins par courriel leandra.desjardins.hsj@ssss.gouv.qc.ca  
  
Veuillez fournir : 

• Curriculum vitæ 
• Relevé de notes le plus récent 

 
Coordonnées 
Centre de recherche Azrieli du CHU Sainte-Justine 
3175 Chemin de la Côte-Sainte-Catherine 
Montréal, Qc, H3T 1C5 
Canada 
 
 
Équité, diversité et inclusion 
Le CHU Sainte-Justine souscrit au principe d'accès à l'égalité aux opportunités et invite les 
femmes, les membres des minorités visibles et des minorités ethniques, les personnes 
handicapées et les Autochtones à poser leur candidature. Nous vous saurions gré de nous faire 
part de tout handicap qui nécessiterait un aménagement technique et physique adapté à votre 
situation lors du processus de sélection. Soyez assuré que nous traiterons cette information avec 
confidentialité. 
 
Étudier au Centre de recherche Azrieli du CHU Sainte-Justine 
En poursuivant vos études supérieures ou postdoctorales au Centre de recherche Azrieli du 
CHU Sainte-Justine, vous serez des quelque 1100 étudiantes et étudiants, médecins en résidence 
et stagiaires qui participent à l’accélération du développement du savoir en santé de la mère, de 
l’enfant et de l’adolescence, que ce soit en recherche fondamentale, clinique ou transversale. 
Encadré par des chercheuses et chercheurs de renom, notamment en leucémie, maladies 
pédiatriques rares, génétique, périnatalogie, obésité, neuropsychologie, cognition, scoliose et 
réadaptation, vous évoluerez dans des équipes scientifiques pluridisciplinaires, au sein de 
laboratoires accueillant des collaboratrices et collaborateurs de partout dans le monde. 
 
À propos du Centre de recherche Azrieli du CHU Sainte-Justine  
Le Centre de recherche Azrieli du CHU Sainte-Justine est un établissement phare en recherche 
mère-enfant affilié à l’Université de Montréal. Axé sur la découverte de moyens de prévention 
innovants, de traitements moins intrusifs et plus rapides et d’avenues prometteuses de médecine 
personnalisée, il réunit plus de 320 chercheuses et chercheurs, dont près de 200 en recherche 
clinique. Le centre est partie intégrante du Centre hospitalier universitaire Sainte-Justine, le plus 
grand centre mère-enfant au Canada et le deuxième centre pédiatrique en importance en Amérique 
du Nord. Détails au recherche.chusj.org 
 
Suivez-nous sur LinkedIn et Bluesky ! 
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