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Description du projet 

Le stagiaire procédera à l’analyse préliminaire des données dans le cadre du projet. L’objectif 

principal est le suivi systématique des entorses de cheville traitées au CHU Sainte-Justine. Le 

diagnostic des atteintes syndesmotiques associées aux entorses de cheville demeure difficile et la 

prise en charge optimale pour une telle blessure est actuellement mal définie. Nous visons à 

établir un plan de prise en charge et de suivi systématique pour tous les patients présentant une 

entorse de cheville dans notre institution. L’objectif secondaire est d’établir une méthode 

diagnostique plus fiable d’atteinte syndesmotique associée à l’entorse de cheville, qui est 

rapidement accessible, peu coûteuse et reproductible. L’hypothèse est qu’il sera possible 

d’évaluer une entorse échographiquement ainsi qu’à l’aide de la radiologie basse dose EOS.  

L’analyse des données consistera notamment à confronter les résultats d’échographie aux 

résultats d’imagerie par résonance magnétique afin d’évaluer la sensibilité de la technique à 

détecter une atteinte du ligament syndesmotique dans la population pédiatrique. Le stagiaire 

procédera également à une analyse de données recueillies par le biais de questionnaires 

démographiques et de mesure d’activité et de qualité de vie (FAAM).  
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